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Los participantes conocerán las pautas a seguir para aminorar los riesgos 
eléctricos y evitar accidentes. 

Seguridad eléctrica

Cómo identificar riesgos y evaluar su magnitud para tomar medidas de control 
de acuerdo a su magnitud.

Identificación, evaluación y control de riesgos

Implementación de un plan de protección para casos de emergencia.

Planes de emergencia 

Actividades y responsabilidades para el buen desarrollo de las actividades 
y la protección del lugar de trabajo.

Supervisor de seguridad

Cómo llevar a cabo una investigación sobre incidentes. 

Investigación de incidentes

Conocer las pautas a seguir para la seguridad en trabajos de altura. 

Seguridad trabajando en alturas 

Prevención de incidentes en trabajos realizados en lugares cerrados. 

Espacios confinados

Riesgos y acciones a seguir para prevenir accidentes.

Trabajos en caliente

Procedimiento necesario para el correcto bloqueo y etiquetado. 

Bloqueo y etiquetado

Conocer los controles a seguir para la seguridad personal en áreas de trabajo.

Equipos de protección personal 

Cómo está conformada y los objetivos a cumplir.

Comisión de seguridad e higiene 
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Medidas a seguir para aplicar primeros auxilios.

Primeros auxilios 

Conocer las buenas prácticas de manufactura para aplicarlas correctamente 
en los procesos de producción de alimentos.

Buenas prácticas de manufactura de alimentos 

Realizamos auditorías preventivas y correctivas para el cumplimiento ante la
STPS de las normas acreditadas, como son: NOM-030, NOM-035, NOM-17,
NOM-02, NOM-19, entre tantas, con base en lo que la empresa requiera, para
evitar multas, dejando a la empresa bien reglamentada.

NOMS-STPS (AUDITORÍAS PREVENTIVAS Y CORRECTIVAS)

Medidas a seguir para el combate de incendios.

Combate de incendios 

Tratamiento y prevención de accidentes al manejar recipientes sujetos a presión. 

Recipientes sujetos a presión 

Controles a seguir para la seguridad en el uso de andamios.

Seguridad en andamios 

Técnicas para el manejo preventivo y medidas de seguridad vial.

Manejo a la defensiva

El correcto uso y manipulación de sustancias químicas peligrosas para la 
prevención de accidentes.

Manejo de sustancias químicas peligrosas (FPA-SGA)

El correcto uso y manipulación de residuos peligrosos para la prevención 
de accidentes.

Manejo de residuos peligrosos

Qué señalizaciones deben de haber en el espacio de trabajo. 

Señalizaciones en el trabajo 
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Igualdad de género y oportunidades

Requisitos Legales

Registro retributivo para la igualdad de género

 Requisitos ISO 45001 

Sistemas de gestión de seguridad y salud en el trabajo

Requisitos ISO 22320

 Sistemas de gestión de emergencias 

Requisitos ISO 39001:2013

Sistemas de gestión de la seguridad vial

Protocolo de prevención del acoso sexual o por razón de sexo

Requisitos ISO 21101:2014

Sistemas de gestión de la seguridad en el turismo activo

ISO 27001:2022 

Experto internacional en sistemas de gestión 
de la seguridad de la información 

22

23

24

25

26

27

28

29

Directrices ISO 31000:2018

Sistemas de gestión del riesgo30

Requisitos ISO 22301:2019

Sistemas de gestión de la continuidad de negocio32

Requisitos ISO 37001

Sistemas de gestión anti-soborno33

Plan de contingencia y continuidad del negocio 
en caso de emergencia
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Requisitos UNE 19601:2017

Sistemas de gestión de compliance penal

Requisitos e interpretación ISO 37301:2021

Sistemas de gestión del cumplimiento 

Gestión y prevención del fraude interno

Ley de prevención del blanqueo de capitales

ISO 28001:2008

Buenas prácticas para la implementación de 
la seguridad para la cadena de suministro
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Requisitos ISO 27701:2019

Sistema de gestión de información de privacidad (PIMS)

Requisitos ISO 27001:2022

Sistemas de gestión de la seguridad de la información 
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ISO 28000:2022 y Operador Económico Autorizado

Sistemas de gestión de la seguridad en la cadena de suministro42

ISO 18788

Sistema de gestión de operaciones de seguridad privada 39
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